SCMC- NATATION ET WATER-POLO SAISON 2026-2027 - PLANNING DES COURS \ _,  SRORTING GLOE CONISIRAL BF CHATILLI
(30 semaines de cours en moyenne sont assurées sur I’année de sept. 2026 jusqu’au 18 en juin 2027) Vi S C M OATAT'W ETWATER-POLO

LOISIRS ADULTES : cours d’1 H30 a partir de 18 ans

amiiarisation avec leau. N°DU | habitants de N° DU habitants de
Un test de' niveau réalisé le premier jour BASSIN LANGEVIN-WALLON COURS CHATILLON HORS CHATILLON LYCEE MICHELET COURS CHATILLON HORS CHATILLON
permet de répartir les enfants par aroune de

SAMEDI13H30-14H 15 280,00 € 310,00 € Apprentissage et perfectionnement Loisirs 20 H 30- 22 H 00 16

SAMEDI 14 H 15 - 15 H 00 Apprentissage et perfectionnement Loisirs 20 H30-22H00 17

280,00 € =>1 cours/semaine

SAMEDI 15 H 00 - 15 H 45 Aquaphobe MARDI  Aquaphobe 20 H 30- 21 H 30 320,00 € =>2 cours/semaine
350,00 € =>3 cours/semaine

Etudiants :

SAMEDI 15 H 45 - 16 H 30 Debutant MERCREDI Débutant 21 H 00-22 H 00 .20,00 € SUR TARIF

SAMEDI 16 H 30 - 17 H 00 Apprentissage et perfectionnement Loisirs 20 H 30- 22 H 00 Hors Chatillon
+30,00€

SAMEDI 17 H00 - 17 H 30 Aquaphobe VENDREDI Aquaphobe 20 H 00- 21 H 00

Debutant VENDREDI Débutant 21 H 00-22 H 00

ecole de natation : cours d’1 H pour les enfants nés de 2020 a 2016 ans

N° DU habitants de HORS = .
ESCNENX COURS CHATILLON CHATILLON ECOLE WATER-POLO :

Les enfants continuent a apprendre les ANTONY N° DU habitants de
bases de la natation. Plongeons et LUNDI 18 H 00-19 H 00 (Lionel terray) COURS CHATILLON LORSICHATIBLON
apprentissage de 2 nages. 280,00 € 310,00 €
1 entrainement semaine VENDREDI 17 H 00-18 H 00 uncours par | 1courspar | |pré-requis: maitriser le crawl et la brasse SAMED R SHISOISHEY 25 ZDE 28000
p P U119 A10 ANS
pour les 2020 sur test semaine semaine . Apprentissage a conduire et maitriser une

opposition collectif ou interindividuel en SAMEDI 16H 30 - 18 H 00
VENDREDI 18 H 00-19 H 00 développant autonomie, B 0L/ 26

responsabilité,agilité et solidarité

SAMEDI 16H 30 - 18 H 00
U15 13 A14 ANS

COMPETITION AVENIRS : cours d’1 H pour les enfants de 2016 a 2019 ans

N° DU habitants de HORS . q
Maitrise de 2 nages et découverte de la brasse LYCEE MICHELET COURS | CHATILLON | CHATILLON WATER-POLO ADULTES HOMMES / FEMMES : tarifs pour les plus de 18 ans

puis du papillon. Apprentissage du plogeon et ANTONY N° DU habitants de
virage, en vue des compétitions LUNDI 19 H 00-20 H 00 300,00 € 330,00 € (Lionel terray) COURS CHATILLON HORSICHALLLON
2 entrainements par deux cours par | deux cours par

intégration sur test semaine semaine
VENDREDI 19 H 00-20 H 00 pré-requis: maitrise indispensable de 2/3

nages (crawl et la brasse) . Compétitions MARDI 20 H 15 - 22 H 00
régionales et loisirs

280,00 €
2 cours / semaine*
Etudiants*: 260 €
2 cours / semaine

COMPETITION BENJAMINS - JUNIORS - SENIORS cours a partir de 2015. MERCREDI 20 H 15 - 22 H 00

N° DU habitants de HORS
COURS CHATILLON CHATILLON

LYCEE MICHELET

Tarif unique quel que soit le nombre LUNDI DE 19H00 & 20H30 13

d’entrainements par semaine. Intégration
sur test. MERCREDI de 20H00 & 21H00 340,00 €

VENDREDI de 19H00 a 21H00




